PUSRYCIET

Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apraSo 8 priedas ]

UAB ,,CNC catering®
Jonavos skyrius

o

Lietavos pagrindiné mokykla

Fabriko g.10, Jonava

ikimokyklinio, priesmokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdancios jstaigos ar vaiky stacionarios socialini
Y p <y JO Ugdymo prog Y Istaig Y
paslaugy jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikian€ios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

__ 1S DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skai¢iy)

1l irvyr. m,

(nurodyti vaiky amziaus grupe)

Istaigos darbo laikas
Nuo _ iki_ wval.




I savaité pirmadienis

Pozymis: I I-vyr. mety. Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nr. 1

Pusryéiai
- Patiekalo maistiné verté Energetiné
; v o ; atiekalo maistiné verté nergeting
Patickalo pavademasW Rp NI‘ Iﬁelgi_g_w Baltymai g, Riebalai g, Angliavandeniai g verté e
Penkiy gridy dribsniy P ;
ko§¢ (tausojantis)(A-1:7) IKR79B 7_73(7) __*_7_7}¥_%mw‘?‘§il__* 7“_‘375,07_ﬁm 204‘23m
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF | 5 0,02 410 004 | 3715
Batonas su sviestu 82% ir 5
fermentiniu siiriy 45% [UZ417A 2005/15 5,80 8,71 12,74 149,48
[(A-1:7)
Arbatzoliy arbata be s ,
Pa-aus JLORREB ] 000 p 0 | 000 | 000
Viso 13,54 15,65 49,84 391,56

pMitybos Sk,

Yaaove

Virginija Katkuvien yjm& {/ .

Mckyklos direktore

Liuda UrbonienéM -

I/,

Puslapis 1



Dokumento serija Np. 2
I savaité antradienis

PoZymis: I I-vyr. mety. Porcija 1 zmogui

Patiekalo maisting verté | Energetiné
Baltymai . Ricbalai g. | Angliavandeniai g verté

Pusry¢iai
....... i —
Rp.Nr.

Patiekalo pavadinimas

ISeiga g

Kvietiniy kruopy koseé

(ausoiantisA-liyy | TRR2B | 250 | 678 | e | 2991

Sviestas 82% (A-7 IVNILE | 5 0,02 | 410

Batonas su sviestu 82% ir 5

virta desra (auk3e.r.) (A- ‘ [UZ4258 | 30/5/25 6.34 10,64 19,06 191,82
1:6:7:9:10)

Al-pgt29litl arbata be l GER4B 200 0 0 0,00 0,00
‘ilkl’dus

Viso 13,15 16,66 49,08 386,72

Mitybos sk vadovs .
o i R N e .
irginija Katkovies /‘1»)["'7’

N

.\OKyk‘OS direktore - Puslapis 2

Liuda Urboniené W




1 savaité tre¢iadienis

Pozymis: | 1-vyr. mety. Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nr. 3

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verie Energeti;
Patiekalo p avadinimas RpNr. ISeiga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verteé
Makaronai su virta deSra
(auk&.r.) pomidory - : ¢ .
padaze (tausojantis) (A- AML210D 250 11,98 7,76 58,15 352,19
1:6:910.0y I SR _
cukraus (A-7) - ) ) ) ,
Viso 15,65 11,93 63,11 426,47

Mokyklos direktore
Liuda Urboniené %f

Virgin

A1oovadovd

Katkuviend , 4
: o f/ ’
f

Puslapis 3



| savaité ketvirtadienis

Pozymis: | 1-vyr. mety. Porcija | zmogui

Dokumento serija Nr. 4

Pustydial
. e . Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. [Seiga g rw— b 1k i "oy
Mieziniy kruopy kosé ; " o ”
(tausojantis) (A=1:7) IKR&B 250 6,43 2,07 33,94 172,48
Sviestas 82% (A-7) IVNIITF 5 0,02 4,10 0,04 37.15
NS e 0/ v
Batonzs su sviest 82% | myzansa 45/5 4,26 5,36 28,57 172,78
(A-1.7) , ]
SvZ. pemidoral GSASSE 30 0,30 0,06 1,23 5,10
(augalinis)
Arl—)?tiohq arbata be GER4B 200 0 0 0.00 0,00
cukraus
Viso 11,01 11,59 63,78 387,50
it
\é‘/ii‘z_;i
Puslapis 4
Mokyklos direktore  _

Liuda Urboniené

Ay



Dokumento serija Nr. 5
1 savaité penktadienis

Pozymis: | 1-vyr. mety. Porcija | Zmogui

Pusrydiai
- s i ; ) Patiekalo maistiné verté Energetiné

Patiekalo p avadinimas Rp N, 1 Iéelga g Baltymaig. Riebalai g. Angliavandeniai g verte
8{'“;;‘1 kodé (tausojantis) |y peec 250 721 2.26 36,02 190.18
Sviestas 82% (A-7) [VNI11F S 0,02 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir : . . - -

g ST A [UZ21A 35/5/25 5,52 41 19,32 .
virtu kiauginiu (A=1:3:7) ’ f ' Lel,70
Arbatzoliy arbaia be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus ’
Viso 12,75 13,77 55,38 389,02

Puslapis 5
Mokyklos direktor

Liuda Urbonien-"%gy




2 savaite pirmadienis

Pozymis: | 1-vyr, mety. Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nr, 6

Pusryd&iai
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr eica Patiekalo maistiné verté Energetiné

P T gag Baltymai p. Riebalai g, Angliavandeniai g verté
Sory kruopy kosé v : « - 1na
Gausejatis) (A=T) IKR7C 250 6,71 3,05 31,83 184,25
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 3 0,02 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir oD A(V/& /) , ; "
varske 9% (A-1:7) [UZ22A 30/5/20 6,04 6,74 19,76 159,57
Arbatzoliy arbata be i 7
Viso 12,78 | 13,89 51,64 380,97

Mokyklos direktore _, n
Liuda Urboniené‘ﬁ% —_

Yirginija Bat i;n,-f,»a_x:tlg.mm ¢,

Puslapis 6




Dokumento serija Nr. 7
2 savaité antradienis

Pozymis: 11-vyr, mety. Porcija | Zmogui

Pusrydiai
. . . Patiekalo maistiné verté Energetiné
¥

Patickalo pavadmlmas Rp.NI‘. Ibelga g Baltymai g, Riebalai g, Angliavandeniai g verte
(g kose (tausojantis) | Ry 250 5,01 269 | 2980 158.58
Sviestas 82% (A-7) [VNIIF 5 0.02 4,10 0,04 37.15
Duona su sviestu 82% ir y
virta desra (aukSc.r.) (A= | TUZ374A 30/5/30 0.30 1,27 16,42 [87.36
1,6,7,9.10)
Arbatzoliy arbata be 2y
b — GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 11,33 18,06 46,26 383,09

Puslapis 7

Mokyklos direktore _, -, _
Liuda UrbonienéW




2 savaité treciadienis

Pozymis: I I-vyr. mety. Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nr. 8

Pusryd&iai
. Jin ; Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patickalo pava as Rp.Nr. I§elga g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verie
Trijy gridy dribsniy kose - . e . 2 X
(tausojantis) (A-1:7) IKR85E 250 7,45 2,98 30,62 176,94 B
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0.02 410 1 004 ) 3715
Batonas su sviestu 82% ir oy s — 5 5 : 05 -
virtu kiauginiu (A-1.3,7) | 943004 | 3065725 3,92 7,86 19,24 166,82
Arbatzoliy arbata be o
cukraus GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 13,39 14,95 49,89 380,91
s sk, vadove
in Katkuvien f},r\; )
/ [e4s ‘( 2
Puslapis 8
Mokyklos direktore

Liuda Urboniené

Ay~



Dokumento serija Nr. 9
2 savaité ketvirtadienis

Pozymis: 1 1-vyr. mety. Porcija | Zmogui

Pusryliai B
. coading . . Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Ieiga g Baltymai g, Riebalai g, Angliavandeniai g verté
Perliniy kruopy koseé -y < 5 5y 5
(tansoiantis) (A~1:7) IKR6B 250 6,38 2,61 34,15 177,34
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0,02 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir .
fermentiniu striu 45% IUZ360A 3015720 8,04 10,34 19,08 196,97
(A-1.7) ) i
Arpgz?nq arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0,00
cukraus
Viso 14,45 17,05 53,27 411,46
1\11;‘;}/ r’/
/
Puslapis 9
Mokyklos direktore

Liuda Urboniené %% -




2 savaité penktadienis

‘Pozymis: 1 1-vyr. mety. Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nr. 10

Pusrydiai
. - . Patiekalo maistiné verté Energetinéﬂ
; % 2 o
Patiekalo pavadmlmas Rer Ibelga & Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g verte
Virti makaronai su
fermentiniu striu 45% AML221 260 15,07 11,71 66,07 438,53
(tausojantis) (A-1:7)
Arbatzoliy arbata be GER4B 200 0 0 0,00 0.00
cukraus
Viso 15,07 11,71 66,08 438,53
Puslapis 10
Mokyklos direktore

.
Liuda Urboniens (PP~




3 savaité pirmadienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nr. 11

Pusry¢iai
; " . Patickalo maistiné verté Energetiné

Patiekalo pavadmlmas Rp.NI’. I§elga g ; Baltymai g. Riebalai g. ! Angliavandeniai g verté
Kukurlizy kruopy koseé £ A = ’ 5 o
(tanseiatisllA-7) IKR23B 250 6.15 2,02 33,69 186,10 B
Sviestas 82% (A-7) IVNIIA 7 0,04 5.74 0,06 52,01
Skrebutis (A-1:3:7) 1UZIC 50 4.92 3.26 27,28 151.79
Arbatzoliy arbata be GLRAB 200 0 0 0,00 0,00
cukraus
Viso 11,11 11,62 61,02 389,90 |

Mokyklos direktore

Liuda Urboniené ﬁg/'

Puslapis 11



3 savaité antradienis

Pozymis: | 1-vyr. mety. Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nr. 12

Pusrydiai
w . . Patiekalo maisting verté Energetiné

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g rT— Ricbalaip, | Angliovndeniala|  verté
Many kosé su cinamonu " " 2 %
(tausojantis) (A-1:7) [KR82B 250 6,07 2,00 33,27 178,36
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0.02 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 829 it | ;73814 | 40525 5,86 7,46 22,06 173,88
virtu kiauSiniu (A-1:3:7)
Arbatzoliy arbata be GER4B 200 0 0 0.00 0.00
cukraus = ] )
Viso 11,96 13,56 55,37 389,39

Mokyklos direktore ., «
Liuda Urboniené

-

Puslapis 12




o~

3 savaité tre¢iadienis

PoZymis: 11-vyr. mety. Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nr, 13

Pusry&iai
. - ; Patiekalo maistiné verté Energetiné

Patiekalo pav mas Rp-Nr. ISeiga g Baltymai g Riebalai g. Angliavandeniai g verté
Kvietiniy kruopy kosé su
pakepintomis morkomis IKR168A 250 6,70 5,20 38,09 214,53
(augalinis) (tausojantis)
Batonas su sviestu 82% ir (17 e m " i .
varske 9% (A-1:7) [UZ372A 30/5/30 7()4 7,64 20,11 175,57
Arbatloliy arbats be GER4B 200 0 0,00 0,00
cukraus
Viso 14,34 12,84 58,20 390,10

Mokyklos direktore ~
Liuda Urboniené

g

atkuvienty o
J LA

" {

Puslapis 13




Dokumento serija Nr. 14
3 savaité ketvirtadienis

Pozymis: 1 1-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai
. £ ; Patiekalo maistiné verté | Energetiné
Patiekalo pavadinimas RpNE: ISeiga g Baltymai g. Ricbalai g. | Angliavandeniai g verté
Omletas (A-1:3:7) IKITIB 80 7,09 7,91 5,16 120,01
Batonas (A-1) IVN7D 40 3,76 1,12 25,36 120,56 |
Burokéliai su uzpilu . 5 ,
e GSA84IH 180 2,78 9.18 18,39 152,66
Ax‘bglqum arbata be GERAB 200 0 0 0.00 0.00
cukraus
Viso 13,63 1821 | 4891 393,23
Vi :
Catkuviens Y
/ fd2 }; i
. . Puslapis 14
Mokyklos direktoré |

Liuda Urboniené %g/




3 savaité penktadienis

PoZymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 15

Mokyklos direktore &

Liuda Urboniené

70
s

Pusryiai
. o . Patiekalo maistiné verté Energetiné
Patiekalo pavadnnmas Rer I§elgd g Baltymai g. Riebalai g. Angliavandeniai g | verté
AviZiniy dribsniy kogé P ; 5 \ Tl o
(tausojantis) (A-1:7) [KR3C 250 7,76 4,36 31,18 186,76
Sviestas 82% (A-7) IVNILF 5 0,02 4,10 0,04 37.15
Duona su sviestu 82% ir .
virta deSra (aukse.r.) (A- [UZ408A 30/5/25 5,60 10,13 16,42 174,51
1:6:7:9:10)
Arbatzoliy arbata be fors o
cukraus GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 13,38 18,59 47,64 398,42
L
Puslapis 15



